
Basisgruppe

Mein Weg 
in die Spiritualität
JAHRESGRUPPE 2022-2023
Fr. 1900 - ca.2100 | Sa. 1000 - ca.1600

Step 1 - Die Gedankenwelt & das Ego    
    18.11. | 19.11.2022
Step 2 - Selbstliebe 
    20.01. | 21.01.2023
Step 3 - Resonanzgesetz 
    31.03. | 01.04.2023
Step 4 - Yin & Yang 
    23.06. | 24.06.2023
Step 5 - Meinen Herzensweg gehen 
    13.10. | 14.10.2023

Ausgleich
1550€
inkl. MwSt



Basisgruppe

Die Gedankenwelt 
& das Ego
18.11. | 19.11.2022 - Step 1

Erkenne deine Kommunikation und Strategien auf allen 
Ebenen.



Basisgruppe

Selbstliebe
20.01. | 21.01.2023 - Step 2

Vergebung und Hingabe sind die Grund-
voraussetzungen für Selbstliebe und ein freies Leben.



Basisgruppe

Res� anzgesetz
31.03. | 01.04.2023 - Step 3

Wie oben so unten, wie innen so außen,...
Das Prinzip der Spiegelgesetze verstehen und dadurch 
in die Eigenverantwortung kommen.



Basisgruppe

Yin & Yang
23.06. | 24.06.2023 - Step 4

In der Balance von Yin & Yang liegt unser Potenzial für 
ein erfülltes Leben. Komm in den Flow.



Basisgruppe

Meinen Herzensweg 
gehen
13.10. | 14.10.2023 - Step 5

Durch die Weisheit des Herzens mehr Zufriedenheit im 
Leben gewinnen. Das Leben unterstützt immer all das 
was Leben fördert. Alles strebt zur Harmonie und zum 
Ausgleich hin.


